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REGULAMIN REGAT WARSAW HEAD 2025

. ORGANIZATOR

1. Organizatorem regat jest Fundacja Towarzystwo Wista Dla
Wioslarzy, ul. Skaryszewska 7, 03-802 Warszawa (,,Organizator”).

2. Kontakt z Organizatorem jest mozliwy korespondencyjnie na
wskazany powyzej adres oraz poprzez e-mail:
warsawregatta@gmail.com lub telefonicznie: +48 605 061 339.

Il. TERMIN | MIEJSCE

1. Regaty odbedg sie na todziach typu 8+ (6semka ze sternikiem), w
dniu 14 czerwca 2025 r. w Warszawie na rzece Wisle na odcinku
miedzy mostem Siekierkowskim a mostem Poniatowskiego (okoto 4
km), z pragdem, ze startu lotnego.

2. Miejscem zejscia na wode sg pomosty rozstawione wzdtuz plazy
Saska Kepa na prawym brzegu Wisty. Wioska wioslarska oraz baza
logistyczna regat znajdujg sie na przystani Towarzystwa Wista Dla
Wioslarzy — ul. Wat Miedzeszynski 399.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany dat, skrdocenia
przebiegu lub odwotania regat, jezeli okolicznosci zewnetrzne, w
tym sytuacja epidemiczna, pogodowa Ilub hydrologiczna
uniemozliwig ich bezpieczng realizacje. Skrdcenie przebiegu lub
odwotanie regat z ww. przyczyn nie rodzi jakichkolwiek roszczen po
stronie uczestnikdw regat, w tym roszczen o zwrot optaty
startowe;.

4. Informacje o skréceniu przebiegu lub odwotaniu regat beda
przekazywane niezwtocznie po podjeciu przez Organizatora decyzji,
poprzez kanaty komunikacji regat oraz kontakty wskazane w
zgtoszeniu danej osady.
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lll. ZAPISY

1. Kazda ekipa moze zgtosi¢ do udziatu w regatach maksymalnie 10
0sbb: sterniczke / sternika, 8 zawodniczek / zawodnikéw oraz
trenera/trenerke.

2. W celu dokonania zgtoszenia nalezy wypetni¢ formularz
zgtoszeniowy umieszczony na stronie internetowej
https://warsawhead.pl/ oraz uisci¢ przelewem optate rejestracyjna
w wysokosci 250 PLN (osady polskie) lub 50 EUR (osady zagraniczne)
na konto Towarzystwa Wista Dla Wioslarzy 62 1050 1025 1000 0090
8081 1889, tytutem: ,Optata za udziat w regatach Warsaw Head
2025 — nazwa uczelni / klubu /osady”.

3. Zgtoszenie uwaza sie za kompletne, jezeli zostang spetnione
nastepujgce warunki: zostanie wypetniony formularz zgtoszeniowy i
zaksiegowana zostanie wptata z tytutu optaty rejestracyjne;.

4. Termin zgtoszen wstepnych mija w dniu 9 maja 2025 r. Po uptywie
tego terminu, zgtoszenia mogg zostaC przyjete wytgcznie po
skontaktowaniu sie z Organizatorem i potwierdzeniu mozliwosci
uczestniczenia.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamkniecia
zgtoszen.

IV. PROGRAM REGAT
1. Regaty odbedg sie w sobote, 14 czerwca 2025 .

2. Dokfadny program godzinowy regat zostanie ogtoszony na stronie
internetowej: https://warsawhead.pl/ oraz przestany na adres
kontaktowy adres e-mail, podany w zgtoszeniu danej osady.
Wszelkie zmiany w programie godzinowym bedg publikowane i
komunikowane w taki sam sposdb blizej daty regat.
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V. ZASADY PRZEPROWADZANIA REGAT

1. Regaty WARSAW HEAD zostang rozegrane w systemie HEAD z podziatami
na dywizje.

2. Rywalizacja osad odbywac sie bedzie z podziatem na nastepujgce
kategorie:

i.Juniorzy (zawodnicy ponizej 18 roku zycia);
ii.Juniorki (zawodniczki ponizej 18 roku zycia);
iii.Licea (uczniowie szkodt srednich);
iv.Mezczyzni Open (osady seniorskie, akademickie: mezczyzni);
v.Kobiety Open (osady seniorskie, akademickie: kobiety);
vi.Mezczyzni Masters/Amator;
vii.Kobiety Masters/Amator;
viii.Osady Mieszane;
ix.0Osady Biznesowe.

3. O ostatecznym przydzieleniu osady do kategorii decydowac bedzie
Organizator, biorgc pod uwage dosSwiadczenie wioslarskie osad, wiek i
ptec.

4. Klasyfikacja medalowa w danej kategorii uzalezniona jest od zgtoszenia sie
co najmniej 3 osad do danej kategorii i przydzielenia tych osad do jednej
kategorii przez Organizatora. Organizator moze z wazinych powodéw
zdecydowac o wreczeniu medali takze poza klasyfikacja medalows.

5. Zawodnicy w kategorii Masters/Amatorzy muszg mie¢ ukoriczone 18 lat, a
w przypadku posiadania kiedykolwiek licencji zawodniczej - ukofnczone 27
lat i nie posiadaé¢ aktywnej licencji, bagdz mie¢ ukonczone 43 lata.
Przedmiotowe warunki to nie dotyczg sternika osady.

6. W kategorii Masters/Amatorzy stosowany bedzie przelicznik wiekowy
zgodnie z ponizszym systemem:
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Nazwa kategorn Sredni wiek osady Czas odjety od uzyskanego
wyniku, sekundy

AA 18-26 0

A 27-35 0

B 36-42 0

C 43-49 15

D 50-54 30

E 55-59 45

F 60-64 60

G 65-69 81

H 70-74 105

I 75-79 135

] 80-82 165

K 83-85 195

L 86- >> 225

Sredni wiek osady bedzie liczony na podstawie zgtoszeri z pominieciem wieku
sternika. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji wieku zawodnikdw na
podstawie oficjalnego dokumentu ze zdjeciem i datg urodzenia np. dowodu
osobistego. W przypadku podania zawyzonego wieku zawodnikdéw, osada moze
zostac ukarana karg — doliczeniem 3 minut do czasu uzyskanego w wyscigu.

7. W kategorii Osad Mieszanych osada musi by¢ reprezentowana przez co
najmniej 3 zawodniczki, nie wliczajgc sternika. Kategoria Osad Mieszanych moze
zostac podzielona na kategorie Open Osad Mieszanych oraz Masters/Amatorzy
Osad Mieszane, jesli zostang zgtoszone co najmniej 3 osady odpowiadajgce
powyzszym kategoriom.

8. Podziatu na dywizje dokona organizator po terminie zgtoszen.

9. Wszystkie osady muszg byé w strefie startowej na 15 minut przed
rozpoczeciem swojej dywizji.

10. Osada w strefie startowej musi by¢ zwrdcona rufg w kierunku startu.
Rozgrzewanie sie w strefie startowej jest zabronione. Osady startujg w odstepie
okotfo 30 sekund, zgodnie z przyznanymi numerami startowymi.
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11. Osada, ktéra nie wystartuje zgodnie ze swoim numerem, moze zostaé
dopuszczona do startu decyzjg sedziego na kofcu swojej dywizji. Na taka osade
natozona bedzie kara czasowa 30 sekund.

12. Osady bezwzglednie muszg stosowaé sie do znakdw umieszczonych na
trasie przez organizatora. Ostateczny wybor toru nalezy do osady. Nie dopuszcza
sie jednak wptywania poza oznaczone przez organizatora strefy bezpieczenstwa.
Dokfadny opis trasy zostanie zamieszczony na stronie internetowej
https://warsawhead.pl/ oraz dostarczony sternikowi/kierownikom ekip podczas
odprawy technicznej w dniu 14 czerwca 2025 .

13. Przebywanie na trasie regat poza startem danej osady jest niedozwolone.
Osoby nieobjete startem danej dywizji bedg usuwane z trasy przez Organizatora.

14. W przypadku opdznienia startu danej dywizji lub przesuniecia
harmonogramu startéw z powodu zaktdcania przebiegu regat, w szczegdlnosci
poprzez przebywanie w nieautoryzowany sposdb na trasie regat, Organizator
moze natozy¢ na uczestnika lub jego osade 15-sekundowg kare lub podjgc
decyzje o wykluczeniu uczestnika z regat.

15. Podczas odprawy, kazda z ekip zobowigzana bedzie do podania na
poczatku zebrania jednego przedstawiciela (kierownika ekipy), ktory bedzie
uprawniony do wystepowania w jej imieniu we wszystkich sprawach do
organizatorow i komisji sedziowskiej, dokonywania wszelkich zmian, prezentac;ji
dokumentdéw zawodnikdéw i innych, koniecznych czynnosci.

16. Numer startowy osady powinien by¢ umieszczony na plecach sternika,
noskowego oraz dodatkowo na dziobie todzi. Numer startowy przez caty czas
wyscigu musi by¢ widoczny.

17. Wyprzedzanie jest dopuszczone tylko w sposdb bezpieczny. Osada
wyprzedzajgca musi by¢ pewna, ze manewr jest bezpieczny, osada wyprzedana
nie ma prawa w zaden w sposéb utrudni¢ manewru, w tym poprzez
przyspieszenie podczas bycia wyprzedzanym. Wszystkie osady na wodzie majg
obowigzek nie dopuscic¢ do kolizji.
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18. Osada, ktéra popetni falstart, tj. ruszy przed ustalonym sygnatem
startowym, ukarana zostanie 5 sekundowg karg (sedzia dolicza 5 sekund do
czasu uzyskanego przez osade).

19. Postarcie osady korzystajgce z todzi zapewnionych przez organizatora maja
obowigzek bezposrednio po zakoniczeniu wyscigu podptyna¢ do wskazanego
pomostu.

20. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy, a w szczegdlnosci do
jej skrécenia lub zmiany harmonogramu startow w przypadku stwierdzenia, ze
zachodzi ryzyko dla bezpieczenstwa uczestnikdw zawodow. Dotyczy to rowniez
odwotania lub przesuniecia godziny startu poszczegdlnych dywizji.

21. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do podpisania oswiadczenia o
znajomosci regulaminu. Podpisujgc ww. oSwiadczenie, uczestnik wyraza zgode na
udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegdéw
medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez
personel medyczny i paramedyczny dziatajgcy w imieniu organizatora. Uczestnik
oswiadcza, ze jest zdolny do udziatu w regatach, nie s3 mu znane zadne powody
o charakterze zdrowotnym wykluczajgce go z udziatu regatach oraz ze startuje na
wfasng odpowiedzialnos¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat wigze sie z
wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o
charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach mogg wigzac sie
inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie
oswiadczenia o znajomosci regulaminu oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit
zakres i charakter ryzyka wigzacego sie z udziatem w biegu, startuje dobrowolnie
i wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosc.

22. Osoby niepetnoletnie majg obowigzek przedstawi¢ zaswiadczenie
podpisane przez rodzicow lub opiekundw prawnych.

23. Zapisujac sie do udziatu w regatach uczestnik wyraza zgode na nieodptatne
wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
w szczegoblnosci w celu wykorzystania do promocji Organizatora oraz promocji i
organizacji imprez sportowych i rekreacyjnych Organizatora, udostepniania
sponsorom oraz partnerom Organizatora w celu ich promocji w kontekscie
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udziatu w regatach, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach,
czasopismach i publikacjach o charakterze newslettera Organizatora, na
promocyjnych  materiatach  drukowanych Organizatora, na stronach
internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

VI.

ZASADY UCZESTNICTWA | KORZYSTANIA Z £tODZI

. Dla pierwszych 10 zgtoszonych osad organizator oferuje bezptatny nocleg

w formie niestrzezonego pola namiotowego w wiosce wioslarskiej na
terenie klubu Towarzystwo Wista dla Wioslarzy - Wat Miedzeszyniski 399.

. Organizator zastrzega sobie prawo do zrezygnowania z organizacji noclegu

z waznych przyczyn, w szczegdlnosci w zwigzku z sytuacjg epidemiczng lub
niesprzyjajagcymi warunkami pogodowymi. W takim wypadku osady
zostang poinformowane przez Organizatora z odpowiednim
wyprzedzeniem.

. Pozostate ekipy pokrywajg koszty pobytu we wiasnym zakresie.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia lub utrate

sprzetu i wszelkiego innego mienia pozostawionego na terenie klubu
Towarzystwo Wista dla Wioslarzy przy korzystaniu z bezptatnego noclegu
oraz podczas uczestnictwa w regatach.

. Ekipy, ktore nie posiadajg wifasnej todzi, mogg skorzysta¢ z todzi

udostepnionych przez Organizatora. Koszt takiej ustugi to 500 PLN / 125
EUR.

. Ekipy, ktdére udostepnig wtasng tddz do uzytku przez inne ekipy, s3

zwolnione z optaty rejestracyjnej. Na rzecz tych osad przekazane zostang
rowniez optaty od osad pozyczajgcych ich tddke. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci materialnej za todzie udostepnione do uzytku innym
ekipom.

. Korzystajgc z fodzi udostepnionych przez Organizatora lub fodzi

udostepnionej przez inne ekipy, kazda ekipa jest zobowigzana do
sprawdzenia stanu technicznego todzi i jej wyposazenia oraz
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niezwtocznego zgtoszenia wszelkich usterek i brakdw uniemozliwiajgcych
bezpieczny start w regatach. Przystgpienie do korzystania z fodzi
udostepnionej przez Organizatora lub inng ekipe oznacza akceptacje jej
stanu technicznego w celu bezpiecznego startu na wodzie.

. Protesty dotyczgce wynikéw badz przebiegu konkurencji mozna sktada¢ do

przedstawicieli Organizatora, w ciggu 15 minut od momentu zakonczenia
dywizji, ktorej dotyczy zgtoszenie, badz bezposrednio po ogtoszeniu
wynikéw wstepnych w biurze regat. Protest mozna zgtosi¢ w formie ustnej
lub pisemne;j.

. Organizator ubezpiecza uczestnikdbw wydarzenia od nastepstw

nieszczeslich wypadkéw na sume 10 000 PLN. Uczestnikom doradza sie,
jezeli uznajg to za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.

NAGRODY

. Nagrody wreczane sg w kategoriach: Juniorzy , Juniorki, Licea, Mezczyzni

Open, Kobiety Open, Mezczyzni Masters/Amator, Kobiety Masters/Amator,
Osady Mieszane, Osady Biznesowe.

. Warunkiem przyznania nagrody w danej kategorii jest start co najmniej

trzech osad.

. Tytut ,Head of Wista” przyznany zostaje na podstawie czaséw najszybszych

osad meskiej i zenskie;j.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zaktualizowania tresci regulaminu

przed rozpoczeciem regat. W takim wypadku zmieniony regulamin
zostanie opublikowany na stronie internetowej oraz przestany do
wiadomosci zgtoszonych ekip.
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. Do organizacji i przebiegu regat stosuje sie standardy ochrony dzieci
Organizatora, dostepne na https://warsawhead.pl/ .

. W czasie trwania regat, uczestnicy majg obowigzek stosowaé sie do
polecen wydawanych przez osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo,
stuzby porzgdkowe oraz inne osoby wyznaczone przez Organizatora.
Niestosowanie sie do ww. polecen lub nieprzestrzeganie postanowien
niniejszego regulaminu moze skutkowa¢ wykluczeniem uczestnika z
udziatu w regatach i dyskwalifikacja.

. Na terenie regat, miasteczka wioslarskiego oraz klubu Towarzystwo Wista
dla Wioslarzy moga znajdowad sie jedynie pojazdy Organizatora. Inne
pojazdy moga korzysta¢ ww. terendw wytgcznie za zgodg Organizatora.

. Umieszczanie materiatow reklamowych na elementach infrastruktury
regat i/lub miasteczka wioslarskiego jest wytgcznym prawem Organizatora.
Zabronione jest umieszczanie jakichkolwiek nosnikéw reklamowych na
terenie wykorzystywanym do organizacji regat bez zgody Organizatora.

. Uczestnicy regat i osoby przebywajgce na terenie wydarzenia obowigzane
sg do przestrzegania zasady fair play w sporcie. Dodatkowo, uczestnikow
wydarzenia obowigzuje zakaz zachowan wzywajgcych do przemocy oraz
noszenia i prezentowania symboli nawotujacych do agresji lub
popierajgcych dziatania wojenne. Osoby tamigce zakaz beda usuwane z
trasy i terenu wydarzenia.

. Regaty odbywajg sie na terenie objetym obszarem ochronnym Natura 200,
W rozumieniu ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody.
Uczestnicy zobowigzani sg do poszanowania przyrody podczas przebiegu
regat, w szczegdlnosci do wyrzucania $mieci wyfgcznie w miejscach do
tego oznaczonych, oraz uzywania otwartego ognia wytgcznie w miejscach
do tego wyznaczonych. Zabronione s3 wszelkie dziatania mogace
negatywnie oddziatywac na cele ochrony obszaru Natura 2000.

. Dokonanie zgtoszenia w regatach jest jednoznaczne z akceptacja
niniejszego regulaminu. Dodatkowo, kazdy z uczestnikdw przed startem
zobowigzany jest do podpisania oswiadczenia o akceptacji niniejszego
regulaminu oraz wypetnienia i podpisania oswiadczenia dot. zgody na
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przetwarzanie danych osobowych pod rygorem niedopuszczenia
uczestnika do startu.

. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu przystuguje
wytgcznie Organizatorowi. Sprawy nieprzewidziane w niniejszym
regulaminie rozstrzyga Organizator.



